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KIMLER BASVURU YAPABILIR?

Herhangi bir ortadgretim kurumda 8. Siniftan 9. Sinifa gecen 6grenciler bagvuru yapabilir.

KONTENJAN DURUMU

2024-2025 Egitim-Ogretim yil1 9.sin1fa okulumuza 22 (Kiz) - 38 (Erkek) toplam 60 6grenci
alinacaktir.

Cesitli sebeplerden dolay1 kayit yaptiramayan Ogrencilerin yerine 22 (Kiz) — 38 (Erkek)
toplamda 60 6grenciden olusan bir yedek liste hazirlanacak, kayit yaptirmayan 6grencilerin
yerine 0grenci secilirken bu listeye basvurulacaktir, yapilan basvurulara gore alimlar sirayla
olacak, asil ve yedek listeler sinav puanina gore belirlenecektir.

PANSIiYON DURUMU

Okulumuza ait kiz ve erkek pansiyonu bulunmamaktadir.

TEMEL iLKE VE KURALLAR

1-Bingdl Spor Lisesi Ozel Yetenek Sinavi ile ilgili ilke, kural ve uygulamalar
hakkinda sizleri bilgilendirmek amaciyla hazirlanan bu kilavuzu dikkatle okumadan hareket
etmeyiniz. Kilavuzdaki hususlara gereken ©Onemi gosteriniz. Bu sizin menfaatiniz igin
gereklidir. Bu kilavuzu kayit ve yerlestirme islemleri tamamlanincaya kadar saklamaniz
yarariniza olacaktir.

2-Adaylar kullandiklar1 gdgiis numarasi ile aday kayit numaralarinin ayni olmasina
dikkat edeceklerdir.

3-Adayin 6n kayit esnasinda beyan ve teslim ettigi bilgi ve belgeler ile kesin kayit
sirasinda teslim ettigi belgeler arasinda farklilik olmasi halinde aday sinavi kazanmis olsa bile
adayin kazanilmis hakki iptal edilecektir.

4-Smavlar aday numarasma gore yapilacaktir. Ik olarak kiz adaylar ardindan erkek
adaylar sinava alinacaktir.

5-Sinav siras1 geldiginde her ne sebeple olursa olsun sinav yerinde hazir bulunmayan
adaylar kesinlikle sinava alinmayacak ve sinav hakkini kaybedecektir.

6-Adaylar smav giris belgesi ile birlikte resimli 6zel kimlik belgelerini de yanlarinda
bulundurmak zorundadirlar. Ozel Kimlik belgesi(Niifus Ciizdani, Pasaport)olmayan ve smav
giris belgelerini kaybeden adaylar sinava alinmaz. Her sinav 6ncesinde kimlik kontrolii
yapilacaktir. Niifus clizdaninda resim olmayan soguk damgasi1 bulunmayan, belirli olmayan
ozelligini kaybetmis veya niifuz clizdanindaki resim kendisine benzemeyen adaylar sinava
alinmayacaklardir. Adaylarin niifus ciizdanlarindaki resimler eski ise en az son 6 ay iginde
cekilmis resimlerini kullanarak yenilemeleri gerekmektedir.

7-Yapilan smavlarin degerlendirilmesi sonucunda adaylarin asil ya da yedek listeye
girebilmesi i¢in 50 puan1 agsmalar1 esastir.



8-Smava girmeyen veya c¢esitli nedenlerden dolay1 sinava alinmayan, sinavdan
cikarilan, smavda basar1 saglayamayan, sinavi gegersiz sayilan adaylarin okul aile birligine
yatirmis olduklari ticretler geri 6denmez.

9-Sinav komisyonu aksine bir karar almadik¢a her tiirlii hava sartlarinda siavlar
devam edecektir.

10-Belgede sahtecilik yaptiklar1 anlagilan adaylar sinavi kaybetmis sayilacaklar ve
sinava devam etmelerine izin verilmeyecektir.

11-Kitapgikta belirtilen, belirtilmeyen herhangi bir konuda standart belirlemeye sinav
komisyonu yetkilidir. Koordinasyon etabinda istasyonlar arasi mesafeyi ayarlamak,
degistirmek komisyonun takdirindedir. Sitnav Komisyonu sinavlarla ilgili her tiirlii degisikligi
yapma hakkina sahiptir.

12-Yetenek smavlarinda adaylar spor kiyafetlerini (sort, spor ayakkabi
vb.)beraberlerinde getireceklerdir. Sinavlar baslamadan once kendilerine verilen gogis
numaralar ile sinava gireceklerdir.

13-Sinavlar esnasinda sinavlarin yapildig: tesislere hangi nedenle olursa olsun zarar
verenler hakkinda islem yapilacak ve verilen zarar ddettirilecektir.

14-Sinav sirasinda sportmenlige ve dgrencilige uygun olmayan davranislarda bulunan
adaylar sinav komisyonu tarafindan diskalifiye edilerek smav alanindan c¢ikarilacak ve
degerlendirmeye alinmayacaklardir. Bu kisilerin 6dedikleri ticret iade edilmeyecektir.

15-Sonuglar okulumuzun web sayfasindan agiklanacak ve adaylara sinav sonucu ile
ilgili olarak ayrica ve sahsen duyuru yapilmayacaktir.

BASVURU ICIN GEREKLI BELGELER

1.2023-2024 Egitim Ogretim yilina ait 6grenim belgesi( 8.sinif basar1 belgesini gosterir belge)
2.1 Adet Vesikalik Fotograf
3.Niifus Ciizdan1 Ornegi ya da Fotokopisi

4.Saglik Raporu (Beden egitimi ve spor yapmasina engel hali bulunmadigini belirten tek
tabipten alinmis saglik raporu)

5.Sporcu 6zgegmisine ait belge.(Genglik Hizmetleri ve Spor il Miidiirliigiinden onayh)

6. Ogrenci belgesi

NOT: Evraklarin eksiksiz tamamlanarak basvuru yapilmas: gerekmektedir. Basvurular e okul
iizerinden yapilacak olup, e okul {izerinden bagvuru yapamayan adaylar okula gelip basvuru
islemlerini yapabilirler. Posta ile yapilan basvurularda postadaki gecikmeler ve kaybolmalar
nedeniyle zamaninda ulagsmayan basvurular degerlendirmeye alinmayacaktir.

BiLGI TELEFONU: 0505 441 74 12 - 0553 162 78 60

WEBhttp:/bingolsporlisesi.meb.k12.tr




SINAV TARIHI, SINAV YERI, SINAV SAATI

BINGOL SPOR LiSESi OGRENCi ALIMI SINAV TAKViMi

SIRA NO | ISLEMIN CESIDi BASLANGIC TARIHI | BITIS TARIHI
1 On Kayit Basvurulan 13.06.2024 27.06.2024
Sinava Girecek Ogrenci
2 Listesinin [lan1 29.06.2024
3 Smav Tarihi 30.06.2024 09.07.2024
Asil ve Yedek Listenin Tlan
11.07.2024 giinii mesai bitiminde okulumuzun
4 WEB sitesinden duyurulacaktir.
http://bingolsporlisesi.meb.k12.tr
5 Kesin Kayit Islemleri 12.07.2024 16.07.2024
Bos Kontenjanlar Igin Yedek s o
6 Liste flan1 05.08.2.024‘ giinli mesai bitiminde okulumuzun
WEB sitesinden duyurulacaktir.
Yedek Listeden Bog
Kontenjanlara Ogrenci Alim1 05.08.2024- 07.08.2024
7 Saat 12:00

NOT: Sinav sonuclar1 11.07.2024 giinii saat 17.00 dan
sonra okulumuzun internet adresinde yaymnlanacaktir.

(http:/bingolsporlisesi.meb.k12.ir)



http://bingolsporlisesi.meb.k12.tr/
http://mussporlisesi.meb.k12.tr/

30 METRE KOSU TESTI
(15 PUAN)

4+ Bagslangic Fotoselinin 50 cm gerisinden ayakta ¢ikis ile yapilir. Aday kosuya
kendi iradesi ile baslar. Her aday bir kez kosar. Olgiimler fotosel ile yapulir.

0m 30 m

X

YETENEK SINAVI iLE OGRENCi ALAN OKULLARA BASVURU e-KILAVUZU
(2024) GEREGI SINAVA ALINACAKLARA AiT

30 m. SURAT TESTIi PUAN TABLOSU




BINGOLSPOR LISESI BECERI KOORDINASYON PARKURU PUAN TABLOSU

------- ERKEK
(45 PUAN)

BECERI KOORDINASYON SINAVI=45 PUAN

SIRA o PUAN | PUAN | SIRA @ PUAN
NO SURE HAM % 45 NO SURE HAM
1 55,00 100 45 50 1.19,50 | 50

2 55,50 99 44,55 | 51 1,20,00 | 49

3 56,00 98 44,10 | 52 1,20,50 | 48

4 56,50 97 43,65 | 53 1,21,00 | 47

5 57,00 96 43,20 | 54 1,21,50 | 46

6 57,50 95 42,75 | 55 1,22,00 | 45

7 58,00 94 42,30 | 56 1,22,50 | 44

8 58,50 93 41,85 | 57 1,23,00 | 43

9 59,00 92 41,40 | 58 1,23,50 | 42
10 59,50 91 40,95 | 59 1,24,00 | 41
11 1,00,00 | 90 40,50 | 60 1,24,50 | 40

12 1,00,50 | 89 40,05 | 61 1,25,00 | 39

13 1,01,00 | 88 39,60 | 62 1,25,50 | 38

14 1,01,50 | 87 39,15 | 63 1,26,00 | 37

15 1,02,00 | 86 38,70 | 64 1,26,50 | 36

16 1,02,50 | 85 38,25 | 65 1,27,00 | 35

17 1,03,00 | 84 37,80 | 66 1,27,50 | 34

18 1,03,50 | 83 37,35 | 67 1,28,00 | 33

19 1,04,00 | 82 36,90 | 68 1,28,50 | 32

20 1,04,50 | 81 36,45 | 69 1,29,00 | 31

21 1,05,00 | 80 36,0 | 70 1,29,50 | 30

22 1,05,50 | 79 35,55 | 71 1,30,00 | 29

23 1,06,00 | 78 35,10 | 72 1,30,50 | 28

24 1,06,50 | 77 34,65 | 73 1,31,00 | 27

25 1,07,00 | 76 34,20 | 74 1,31,50 | 26

26 1,07,50 | 75 33,75 | 75 1,32,00 | 25

27 1,08,00 | 74 33,30 | 76 1,32,50 | 24

28 1,08,50 | 73 32,85 | 77 1,33,00 | 23

29 1,09,00 | 72 32,40 | 78 1,33,50 | 22

30 1,09,50 | 71 31,95 | 79 1,34,00 | 21

31 1,10,00 | 70 31,50 | 80 1,34,50 | 20

32 1,10,50 | 69 31,05 | 81 1,35,00 | 19

33 1,11,00 | 68 30,60 | 82 1,35,50 | 18

34 1,11,50 | 67 30,15 | 83 1,36,00 | 17

35 1,12,00 | 66 29,70 | 84 1,36,50 | 16

36 1,12,50 | 65 29,25 | 85 1,37,00 | 15

37 1,13,00 | 64 28,80 | 86 1,37,50 | 14

38 1,13,50 | 63 28,35 | 87 1,38,00 | 13

39 1,14,00 | 62 27,90 | 88 1,38,50 | 12

40 1,14,50 | 61 27,45 | 89 1,39,00 | 11
41 1,15,00 | 60 27 20 1,39,50 | 10
42 1,15,50 | 59 26,65 | 91 1,40,00 | 9
43 1,16,00 | 58 26,10 | 92 1,40,50 | 8
44 1,16,50 | 57 25,65 | 93 1,41,00 | 7
45 1,17,00 | 56 25,20 | 94 1,41,50 | 6
46 1,17,50 | 55 24,75 | 95 1,42,00 | 5
47 1,18,00 | 54 24,30 | 96 1,42,50 | 4
48 1,18,50 | 53 23,85 | 97 1,43,00 | 3
49 1,19,00 | 52 23,40 | 98 1,43,50 | 2




PUANLAMA:

Kizlar ve erkekler ayr1 ayr1 degerlendirilecek, beceri koordinasyon parkurunu
erkeklerde 45,00 saniye, kizlarda 55,00 saniyede bitiren aday 45 Puan alacaktir.
Diger adaylar yaptiklar: derecelere gore siralandirilacaklardir.

KOORDINASYON PARKURU

1.FOTOSELE GIRIS VE BASLAMA ETABI: Aday fotoselden gecerek parkura
baslar.

2. DUZ TAKLA ETABI: Aday 2 metre uzunlugundaki minder iizerinde diiz takla
atarak denge aletinden gec¢is parkuruna girer. Burada 6nemli olan sirt izerinde
yuvarlanarak hareketin tamamlanmasidir.

3. DENGE ALETINDEN GECIS ETABI: Aday 4 metre uzunlugundaki denge
aletinden gecer. Aday denge aletinden gecerken, denge aletinin basindaki ve
sonundaki renkli alana basmak zorundadir.

4.TOP DEGIiSTiRME ETABI: Bu parkurda aday aralarinda 3 metre mesafe bulunan
ic kutudan sagdaki kutularda bulunan renkli toplar tek tek alarak soldaki kutularda
belirlenmis renkli yerlere birakir.

5. HENTBOL TOPU ATMA-TUTMA ETABI: Bu etapta aday 5 metre mesafeden,
duvara gegerli 5 atis yapar ve topu kutuya birakir. Top yere diiserse ya da farkli yerlere
giderse atis sayilmaz.

6. SICRAMA ETABI: Bu etapta aday,2 metre uzunlugundaki si¢grama tahtasi
iizerinden cift ayakla sicrama ¢alismasi yapar. Baslangicta ¢ift ayak gosterilerek
harekete baslanir ve hareket ¢ift ayakla sonlandirilir.(Kizlarda 6, Erkeklerde ise 8 tane
nizami sigrama olmak zorundadir.

7. VOLEYBOL TOPU iLE DUVARDA PAS ETABI: Aday 3 metre mesafeden
duvarda belirlenen daireye 5 kez parmak pas ¢alismasi yapar ve topu kutuya birakir.
Top yere diiserse ya da farkli yerlere giderse atis sayilmaz.

8. FUTBOL TOPU iLE SLALOM VE GOL YAPMA ETABI: Bu parkurda aday
kutu igerisine birakilmis 1 futbol topunu alir slalom yaparak bir gol vurusu yapar.
Aday ilk vurusunda gol yapmissa hemen diger etaba gecer. Aday gol yapmamigsa gol
yapincaya kadar devam eder.

9. BASKETBOL SLALOM ETABI: Bu etapta aday kasa icerisinde bulunan
basketbol topunu alarak tarali alana girmeden en az bir kez topu yere vurmak
kosuluyla slalom parkuruna girer. Aday slalomu bitirdikten sonra topu kutuya birakir

10.ENGEL ETABI: Aday engelin iistiinden atlar, altindan gecer, tekrar iistiinden
atlar.

11. FOTOSELDEN CIKIS VE BITIRiS ETABI: Engel etabindan ¢ikan aday
kosarak fotoselden gecer ve parkuru tamamlar.



BECERIi KOORDINASYON PARKURUNA AiT ONEMLI NOT:

Her istasyonun tam yapilmasi gerekmektedir. Eksik veya hatali yapilan istasyon gecislerinde,
hatalar adaya zaman kaybettireceginden adaylarin, zaman kayb1 yasamamak i¢in buna dikkat
etmeleri gerekmektedir. Her adaya 2 hak verilecek olup en iyi yaptigi derece puanlamaya
aliacaktir.

BINGOL SPOR LiSESI OZEL YETENEK SINAVI
KUVVET TESTIi DURARAK UZUN ATLAMA SINAVI

MESAFE VE PUAN TABLOSU
(10 PUAN)

ERKEK KIZ
MESAFE PUAN MESAFE PUAN
250 cm ve uistii | 10 PUAN 220 cm ve usti | 10 PUAN
240 cm 9 PUAN 210 cm 9 PUAN
230 cm 8 PUAN 200 cm 8 PUAN
220 cm 7 PUAN 190 cm 7 PUAN
200 cm 6 PUAN 180 cm 6 PUAN
190 cm 5 PUAN 170 cm 5 PUAN
180 cm 4 PUAN 160 cm 4 PUAN
170 cm 3 PUAN 150 cm 3 PUAN
160 cm 2 PUAN 140 cm 2 PUAN
150 cm 1 PUAN 130 cm 1 PUAN
140 cm ve alt1 | 0 PUAN 120cm ve alt1 0 PUAN




Durarak Uzun Atlama Testi: Baslangi¢ noktasindan ¢ift ayak ile durarak ileri dogru
atlama. Belirtilen ¢izginin gerisinde ¢ift ayak olarak si¢rayarak yine ¢ift ayakla yere temas
etmek zorundadir. Yere diistiigi noktada geride olan en son uzvunun yere temas ettigi
yerden baslangic noktasina dogru olgiiliir. Ogrencilere iki hak taninip en iyi derecesi
degerlendirmeye alinacaktir.

RITIM

(15 Puan)
Sporcunun ritim duygusu komisyon tarafindan ol¢iilecektir.
1) IP ATLAMA
-10 adet ¢ift ayak
- 10 adet sag ayak
- 10 adet sol ayak ip atlar.
2) MERDIVEN

- Merdivenin basindan sag ayakla yan yan merdiven bosluklarina basarak merdivenin sonuna
kadar sekme adimi1 yapar. Ayni1 hareketi sol ayakla yaparak baslangi¢ noktasina gelir.
-Baslangi¢ noktasindan merdiven bosluklarina ¢ift ayakla her bosluga ¢ift zamanli basarak
merdiven boliimiinii bitirir.

3) CEMBER

- Ortada bulunan tekli cemberlere ¢ift ayakla basar. Yan tarafta bulunan ¢iftli gemberlere tek
ayakla ayn1 zamanda basarak gecis yapar.

- Dontiste tekli gemberlere tek ayakla basar. Ciftli gemberlere yine tek ayakla ayni zamanda
basarak basa doner.

- Ortada bulunan tekli cemberlere tek ayak basarak parkuru bitirir.
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ITIRAZLAR

Adaylarin veya velilerin yapabilecekleri itirazlarin sinav komisyonunu gereksiz yere
mesgul etmemesi icin, itiraz edecek olan adaylar Bingdl Spor Lisesi Okul Aile Birligi
hesabina 1000 tl yatiracaklar ve banka dekontunu itirazlarini bildiren dilekgelerine ilistirerek
okul miidiirliigiine bagvuracaklardir. Itirazlar1 yerinde bulunan adaylara ddedikleri bedel iade
edilecek, itirazlar1 gegersiz sayilan adaylardan alinan iicretler ise iade edilmeyecektir.
Yukarida bahsedilen sekilden farkli tarzda yapilacak itirazlar dikkate alinmayacaktir. Itiraz
yapacak olan adaylar veya veliler bagvurularin ilgili testin smavinin bitimini izleyen mesai
saati icinde ve testler tamamlanmadan yapmalidir.



SINAV PUANININ HESAPLANMASI

Sinav puani asagidaki gibi hesaplanacaktir.

YETENEK YERLESTIiRME
YETENEK SINAVININ BELIRLEYICIiLERI SINAV PUANININ YERLESTIRME
PUANI BELIRLEYICILERI |PUANI

1-Fiziksel uygunluk Yapilacak olan testler | 70 Puan

A- Dayaniklilik 30 metre kosu testi 15
Farkli motor 6zelliklerini

c-Koordinasyon test eden istasyonlardan 45
olusur

e-Kuvvet Durarak uzun atlama testi 10

ip Atlama,Merdiven,Cember 15

2-Ritim
3- Sporcu Gecmisi 15
Milli sporcu
Tijrkin:: sampiyonasi 1-4 15 Puan
Tiirkiye Sampiyonasi1. 13 Puan
Tiirkiye Sampiyonasi 2. 12 Puan
Tiirkiye Sampiyonasi 3. 11 Puan
Tiirkiye Sampiyonasi 4. 10 Puan Yetenek | Ortaokul
a-Takim sporlart Tiirkiye sampiyonasi 5-8 9 Puan sinav Basari
Grup 1. 7 Puan puaninin | Puaninin
I1. 5 Puan % 70’1 | %30’u
2. 4 Puan
3. 3 Puan
114. 2 Puan
I11-4 7 Puan
Milli sporcu
Tﬁrkiylg sampiyonasi 1-4 15 Puan
Tiirkiye Sampiyonasi 1. 13 Puan
Tiirkiye Sampiyonasi 2. 12 Puan
Tiirkiye Sampiyonasi 3. 11 Puan
Tiirkiye Sampiyonasi 4. 10 Puan

b- Bireysel sporlar | Ttirkiye sampiyonasi 5 -10 9 Puan

Tiirkiye sampiyonas1 5-10 11 Puan

Grup 1. 7 Puan
I1. 5 Puan
i1 2. 4 Puan
11 3. 3 Puan

i1 4. 2 Puan




ACIKLAMALAR:
1-Yapilan sinavlar asagidaki sekilde degerlendirmeye tabi tutulur.
NOT: Ogrenci se¢imi, yetenek smavinin %70’ i ile yiizliik sisteme déniistiiriilen
ortadgretime yerlestirme puaninin %30 ‘ u alinarak 100 (yliz) tam puan iizerinden
yapilacaktir. Yetenek sinavinda 50 (elli) puan barajinin altinda kalan 6grenciler basarisiz
sayilarak degerlendirmeye alinmayacaktir.

Genel degerlendirme sonucu puan esitligi olmasi halinde sirasiyla agsagidaki kriterlere
gore degerlendirme yapilacaktir:

1-Ortadgretime yerlestirme puani yiiksek olan aday dncelikli olacak.
2-Dogum tarihi(Yas1 kii¢iik olan avantajli olacak)

3-Yetenek sinavi puani yiiksek olan aday avantajli olacak.

4-Kura ile belirlenecek

Sinav komisyonu sinavda hiikmi gecmeyen diger hususlarla ilgili
degisiklik yapma hakkina sahiptir.



